Instrukcja Uzywania
Comfort Gel Pillow Poduszka profilowana do snu
Wydanie: [data]

Numer katalogowy: MDQO0011

Cce

BASIC UDI-DI: 59017804MDQO01F3
https://memoinfo.pl/product/poduszka-profilowana-do-snu-comfort-gel

¢ Unikalne potfaczenie pianki z pamiecig oraz chtodzacego zelu
¢ Uczucie swiezosci podczas snu
e Zdrowy i gteboki wypoczynek

e Duzy rozmiar- Queen

Poduszka Comfort Gel Pillow to idealne potacznie dopasowujacej sie pianki leniwej z chtodzgcym
zelem. Cienka warstwa zelu z kanalikami powietrza, umieszczona na bazowej poduszce wykonane;j z
pianki z pamiecig, zapewnia uczucie chfodu i lepszg cyrkulacje powietrza podczas snu, eliminujgc
potrzebe przewracania poduszki na druga strone w celu znalezienia chtodniejszej strony. Poduszka
jest przyjazna alergikom, poniewaz pianka z pamiecig nie sprzyja rozwojowi roztoczy.

Poduszka ta reaguje na temperature i wage ciata, dostosowujgc sie idealnie do ksztattu ciata,
zapewniajgc prawidtowe podparcie i odcigzenie gtowy, szyi i ramion podczas snu. Dzieki
wtasciwosciom pianki leniwej, zachowane zostajg naturalne krzywizny ciata. tagodzi dolegliwosci
zwigzane z bélami kregostupa, problemy z bezsennoscia, chrapaniem i napieciem nerwowym. Idealna
do spania na plecach, brzuchu czy boku.

Posiada zdejmowang powtoczke zewnetrzna.

Wskazania:
¢ tagodzenie dolegliwosci bolowych szyjnego odcinka kregostupa
¢ Profilaktyka powstawania napie¢ miesniowych i dyskopatii w obrebie odcinka szyjnego

* Przeciwdziatanie deprywacji snu, prowadzacej do choréb uktadu sercowo- naczyniowego,
ostabienia odpornosci, obnizenia nastroju

e Wsparcie rehabilitacji kregostupa i mie$ni w odcinku szyjnym
¢ Zachowanie odpowiednio dtugiego i efektywnego czasu snu

¢ Zalecenia do odcigzania kregdw szyjnych w celu zachowania naturalnej krzywizny kregostupa



Przeciwwskazania:

e Uzytkownicy z powaznymi schorzeniami odcinka szyjnego kregostupa lub utrwalonymi zmianami
przed pierwszym uzyciem powinni skonsultowac sie z lekarzem lub fizjoterapeuta.

Konserwacja: Pianka z pamiecig ksztattu nie nadaje sie do prania. Pokrowiec zewnetrzny jest
zdejmowalny i moze byé prany w temperaturze do 30°C/ 86°F. Ze wzgledu na sposob transportu,
poduszka po wyjeciu z opakowania moze mie¢ "zapach fabryczny". Aby zniknat, przed pierwszym
uzyciem, wystarczy przewietrzy¢ poduszke.

Sktad:

Poduszka: 100% PU

Poszewka: 75% bawetna, 25% poliester
Wewnetrzna poszewka: 100% poliester

Rozmiar: 60x40x13cm

Gestosé: 55 kg/m3

Producent:
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¢ Unique combination of memory foam and cooling gel

e Fresh feeling while sleeping
¢ Healthy and deep relaxation
e Queensize



Comfort Gel Pillow is a perfect combination of conforming memory foam and cooling gel layer with a
specialized design that allows greater airflow. Memory foam surrounds a thin layer of gel material
giving you a cooling sensation and provides better breathability while you sleep, eliminating the need
to flip the pillow to find a cool side. The pillow is allergy-friendly, due to the memory foam, which is
not conducive to the development of mites.

The Comfort Gel Memory Foam Pillow responds to temperature and pressure to mold to your shape
by creating the perfect support for your head, neck and shoulders. It allows your muscles to fully
relax as you sleep. It alleviates spine trouble, insomnia, snoring and nervous tension. Perfect for
back, side and stomach sleepers.

Indications:
¢ Alleviation of pain in the cervical spine
* Prophylaxis of muscle tension and discopathy in the cervical region

¢ Counteracting sleep deprivation leading to diseases of the cardiovascular system, weakened
immunity, depressed mood

¢ Support for the rehabilitation of the spine and muscles in the cervical region
¢ Maintaining a sufficiently long and effective sleep time

e Recommendations for relieving the cervical vertebrae to maintain the natural curvature of the
spine

Contraindications:

¢ Users with serious diseases of the cervical spine or permanent lesions should consult a physician or
physiotherapist before the first use.

Maintenance: Memory foam is not washable. The outer cover is removable and can be washed up to
30°C/ 86 ° F. Open the package and leave the pillow to air before using it.

Composition:
Pillow: 100% PU

Pillowcase: 75% cotton, 25% polyester
Inner cover: 100% polyester

Size: 60x40x13cm

Density: 55 kg/m3

Manufacturers address:
mdh Sp. z 0.0.

ul. Maratonska 104,
94-007 t6dz, Poland
tel. +48 42 674 83 33



e-mail: profilaktyka@mdh.pl



