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Opis wyrobu

Profilowana poduszka dla oséb, ktére zmieniaja pozycje w nocy — $pig na plecach, na boku, na
brzuchu albo uktadajg ramiona blisko gtowy. Dwustronne podparcie z dwiema wysokosciami profilu
pozwala dobrac strone poduszki do indywidualnych preferencji, budowy ciata oraz sposobu utozenia
gtowy i szyi. Odpowiednio wyprofilowany ksztatt wspiera naturalne utozenie odcinka szyjnego
kregostupa i pomaga stworzy¢ warunki do jego odcigzenia podczas snu.

Strefowa konstrukcja utatwia wygodne utozenie w réznych pozycjach snu, a centralne wgtebienie
wspiera stabilniejsze utozenie gtowy. Delikatne wciecia po bokach zapewniaja wiecej przestrzeni dla
rak i barkow, szczegdlnie wtedy, gdy uzytkownik uktada ramiona blisko gtowy lub czesto zmienia
pozycje w nocy. Otwor wentylacyjny w centralnej czesci poduszki wspomaga przeptyw powietrza.
Poduszka Arm Support Pillow zostata wykonana z wysokiej jakosci pianki z pamiecia ksztattu.

Pianka reaguje na nacisk i temperature ciata, stopniowo dopasowujac sie do anatomicznych krzywizn
gtowy, szyi oraz barkéw. Dzigki profilowaniu poduszka pomaga réwnomierniej roztozy¢ nacisk

i ograniczy¢ miejscowe przecigzenia w obrebie gtowy oraz odcinka szyjnego kregostupa.

Poszewka zewnetrzna taczy dwie tkaniny o réznych wlasciwosciach. Czeé¢ gérna z tkaniny chtodzacej
wspiera komfort snu, a tkanina siatkowa z dodatkiem wiskozy, zastosowana na drugiej czesci gornej,
bokach i spodzie, poprawia przewiewnos¢ oraz jest przyjemna w kontakcie ze skéra. Wiskoza jest
miekka, lekka i dobrze sprawdza sie w tekstyliach uzytkowanych blisko ciata.

Poduszka jest przyjazna alergikom — pianka z pamiecia ksztattu nie stanowi sprzyjajacego $rodowiska
dla rozwoju roztoczy, a zdejmowany pokrowiec z zamkiem utatwia utrzymanie higieny uzytkowania.
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Wyréb jest przeznaczony do podparcia gtowy, szyi i okolicy barkowej podczas snu i wypoczynku

w pozycji lezacej, w celu wspomagania utrzymania bardziej neutralnego utozenia odcinka szyjnego
kregostupa oraz tagodzenia dolegliwosci zwigzanych z przecigzeniem szyi, karku i obreczy barkowej.

Wskazania do stosowania

Wyréb jest przeznaczony do stosowania wspomagajacego u oséb:

- z dolegliwosciami bolowymi karku i odcinka szyjnego kregostupa o charakterze przecigzeniowym,
-z uczuciem napiecia miesniowego w obrebie szyi, barkéw i obreczy barkowej,

- wymagajacych profilaktycznego podparcia odcinka szyjnego kregostupa podczas snu,

- odczuwajacych dyskomfort podczas snu wynikajacy z nieprawidtowego utozenia gtowy, szyi lub
ramion,

- potrzebujacych bardziej komfortowego utozenia ramion blisko gtowy podczas snu.

Docelowa grupa pacjentéow

Doroéli uzytkownicy oraz mtodziez, u ktorych istnieje potrzeba podparcia odcinka szyjnego kregostupa
podczas snu lub wypoczynku w pozycji lezacej. W przypadku dzieci, osdb zaleznych,

0s6b z zaburzeniami czucia, ograniczong mobilnoscig lub trudnosciami w samodzielnej zmianie
pozycji ciata, stosowanie wyrobu powinno odbywac sie wytacznie pod nadzorem opiekuna lub po
konsultacji z personelem medycznym.

Przewidziany uzytkownik
Wyrdb przeznaczony jest do stosowania przez laika.

Przeciwwskazania

Nie stosowac wyrobu u pacjentéw:

- wymagajacych statego lub czasowego unieruchomienia odcinka szyjnego kregostupa,

- po $wiezych urazach odcinka szyjnego kregostupa, jesli lekarz nie zalecit inaczej,

- ze schorzeniami, w ktérych konieczne jest stosowanie kotnierza ortopedycznego lub innego
specjalistycznego zaopatrzenia unieruchamiajacego,

- u ktérych stosowanie profilowanej poduszki powoduje nasilenie dolegliwosci bélowych, dretwienia
lub innych niepokojacych objawow.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci A

« W przypadku utrzymujacych sie lub nasilajacych dolegliwosci nalezy przerwac uzywanie wyrobu
i skonsultowac sie z lekarzem lub fizjoterapeuta.

- Nie uzywac wyrobu, jezeli jest uszkodzony, zdeformowany, rozdarty lub utracit swoje wtasciwosci
podparcia.

« Nie dokonywac samodzielnych napraw, przerébek ani modyfikacji wyrobu.

- Nie stosowac wyrobu niezgodnie z jego przewidzianym zastosowaniem.

« Nie uzywac wyrobu w sposéb utrudniajacy swobodne oddychanie.

«Wyrdb nalezy utrzymywac w czystosci. Nieprzestrzeganie zasad higieny moze prowadzi¢ do
podraznien skory, zwiekszonej potliwosci i rozwoju niepozadanej flory bakteryjnej.

« Jezeli po rozpoczeciu stosowania wystapi bdl, dretwienie, zawroty gtowy, dusznos¢ lub inny
niepokojacy objaw, nalezy zaprzesta¢ uzywania wyrobu i skonsultowac sie z lekarzem.

« Wyréb jest przeznaczony do indywidualnego uzytku.

Sposé6b uzywania
1.Wyjac wyrdb z opakowania.
2. Przed pierwszym uzyciem przewietrzy¢ poduszke, aby zredukowac zapach fabryczny zwigzany
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z procesem produkgji i transportu.
3. Umiesci¢ poduszke na ptaskiej powierzchni tézka.
4. Utozy¢ gtowe w centralnym zagtebieniu poduszki, a szyje oprze¢ na profilu podpierajacym.

5. Dobrac orientacje poduszki tak, aby wysokos¢ i profil zapewniaty komfortowe podparcie szyi.

6. W przypadku spania na boku ustawi¢ bark ponizej krawedzi poduszki, tak aby szyja byta
stabilnie podparta.
7. Jezeli wyréb powoduje dyskomfort lub nasilenie objawdw, przerwaé uzywanie.

Sktad i dane techniczne

Poduszka: 100 % PU

Poszewka zewnetrzna - tkanina chtodzaca na czesci gérnej: 88 % poliester, 12 % elastan
Poszewka zewnetrzna - tkanina siatkowa na drugiej czesci gornej, bokach i spodzie:

60 % poliester, 40 % wiskoza

Poszewka wewnetrzna: 100 % poliester

Wymiary: 60 x 38 x 13 cm

Gestosé: 45 kg / m?, miekka

Konserwacja i czyszczenie

« Rdzenia z pianki z pamiecig ksztattu nie prac, nie moczy¢ i nie czysci¢ chemicznie.

« Pokrowiec zewnetrzny jest zdejmowany i moze by¢ prany w temperaturze do 30°C.
- Nie stosowac wybielaczy ani agresywnych srodkéw czyszczacych.

- Nie suszy¢ mechanicznie, jezeli mogtoby to uszkodzi¢ materiat pokrowca.

« Przed ponownym zatozeniem pokrowca upewnic sig, ze jest catkowicie suchy.

Przechowywanie i transport

« Przechowywa¢ w suchym, czystym i dobrze wentylowanym miejscu.

« Chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych, nadmierna wilgocig oraz
Zzrédtami ciepta.

« Nie przechowywac wyrobu w stanie dtugotrwale zgniecionym lub odksztatconym.

« Transportowac w sposob zabezpieczajacy przed zabrudzeniem, zawilgoceniem

i uszkodzeniem mechanicznym.

Utylizacja
Zuzyty wyrdb nalezy utylizowac zgodnie z lokalnie obowigzujacymi przepisami dotyczacymi
ochrony srodowiska i postepowania z odpadami.

Zgtaszanie incydentow

Kazdy powazny incydent, ktory wystapit w zwigzku z wyrobem, nalezy zgtosi¢ producentowi
oraz wtasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik lub pacjent ma
miejsce zamieszkania.

Wazne informacje

Wyréb nalezy stosowac zgodnie z niniejszg instrukcjg uzywania. Producent odpowiada za

bezpieczenstwo i dziatanie wyrobu wytacznie wtedy, gdy jest on uzywany zgodnie
z przewidzianym zastosowaniem, wiasciwie przechowywany i utrzymywany.
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Product description

A contoured pillow for people who change position during the night — whether they sleep on their
back, side or stomach, or rest their arms close to their head. The two-sided support, featuring two
different heights of the profile, allows you to choose which side of the pillow to use based on your
personal preferences, body type and the position of your head and neck. Its properly contoured shape
supports the natural alignment of the cervical spine and helps to relieve pressure on it while you sleep.
The zoned design makes it easier to find a comfortable sleeping position, while the central recess helps
keep your head in a more stable position. The small cut-outs at the sides provide more room for

the arms and shoulders, particularly when the user rests his or her arms close to the head or changes
position frequently during the night. The ventilation hole in the centre of the pillow helps to improve
air circulation.

The Arm Support Pillow is made from high-quality memory foam. The foam reacts to pressure and
body temperature, gradually moulding itself to the natural contours of the head, neck and shoulders.
Thanks to its contoured shape, the pillow helps to distribute pressure more evenly and reduce localised
strain on the head and cervical spine.

The outer cover combines two fabrics with different properties. The top part, made from cooling fabric,
promotes a comfortable night'’s sleep, while the viscose-blend mesh fabric used on the other top part,
the sides and the underside improves breathability and feels pleasant against the skin. Viscose is soft,
lightweight and works well in textiles used close to the skin.

The pillow is suitable for people with allergies — the memory foam does not provide a favourable
environment for dust mites to thrive, and the removable cover with a zip makes it easy to keep the
pillow hygienic.

Intended use

This product is designed to support the head, neck and shoulder area while sleeping or resting in
a lying position, in order to help maintain a more neutral alignment of the cervical spine and to
alleviate discomfort associated with strain on the neck, back of the neck and shoulder girdle.

Therapeutic indications

This product is intended for use as an aid for people who:

- suffer from pain in the neck and cervical spine caused by overexertion;

- suffer from muscle tension in the neck, shoulders and shoulder girdle;

- require preventive support for the cervical spine while sleeping;

- experience discomfort while sleeping due to an incorrect position of the head, neck or shoulders;
- need a more comfortable position for their arms close to their head while sleeping.

Target patient group

Adults and young people who require support for the cervical spine while sleeping or resting in a lying
position. In the case of children, dependent people, people with sensory impairments, reduced
mobility or difficulty changing their body position independently, the product should only be used
under the supervision of a caregiver or after consulting medical staff.

Intended users
This product is intended for use by the general public.

Contraindications

Do not use this product for patients who:

- require permanent or temporary immobilisation of the cervical spine;

« have recently suffered from injuries to the cervical spine, unless otherwise advised by the doctor;

« have medical conditions requiring the use of a neck brace or other specialist immobilisation devices;
- experience exacerbated pain, numbness or other worrying symptoms due to the use of the
contoured pillow.

Special warnings and precautions for use &

« If symptoms persist or worsen, stop using the product and consult a doctor or physiotherapist.

« Do not use the product if it is damaged, misshapen, torn or has lost its supportive properties.

- Do not attempt to repair, alter or modify the product yourself.

« Do not use the product for any purpose other than its intended use.

« Do not use this product in a way that restricts breathing.

« Keep the product clean. Failure to observe hygiene rules can lead to skin irritation, increased
sweating and the growth of unwanted bacteria.

« If you experience pain, numbness, dizziness, shortness of breath or any other worrying symptoms
after starting to use this product, stop using it and consult a doctor.

« This product is intended for personal use.

How to use the product

1.Remove the product from its packaging.

2. Before using the pillow for the first time, air it out to reduce any factory odours resulting from the
manufacturing and transport processes.

3. Place the pillow on a flat surface on the bed.

4. Place your head in the central recess of the pillow and rest your neck against the support contour.
5. Choose a pillow that is positioned so that its height and shape provide comfortable support for your neck.
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ARM SUPPORT PILLOW
ORTHOPAEDIC SLEEPING PILLOW

6. If you sleep on your side, position your shoulder below the edge of the pillow so that your
neck is firmly supported.
7. If the product causes discomfort or worsens your symptoms, stop using it.

Composition and technical specifications

Pillow: 100 % PU

Outer cover - cooling fabric on the upper part: 88 % polyester, 12 % elastane
Outer cover — mesh fabric on the upper part, sides and base: 60 % polyester, 40 % viscose
Inner cover: 100 % polyester

Dimensions: 60 x 38 x 13 cm

Density: 45 kg / m?, soft

Cleaning and mai e

- Do not wash, soak or dry clean the memory foam core.

« The outer cover is removable and can be washed at temperatures up to 30 °C.
« Do not use bleach or harsh cleaning products.

- Do not tumble dry it if this could damage the cover material.

- Before putting the cover back on, make sure it is completely dry.

Storage and transport

« Store in a dry, clean and well-ventilated place.

« Protect from direct sunlight, excessive humidity and sources of heat.

« Do not store the product in a state where it has been crushed or deformed for a prolonged
period.

- Transport it in such a way as to protect against dirt, moisture and mechanical damage.

Disposal
The used product must be disposed of in accordance with local environmental and waste
management regulations.

Reporting incidents
Any serious incident involving the product must be reported to the manufacturer and to
the competent authority of the Member State in which the user or patient resides.

Important notice

The product must be used in accordance with these Instructions for use. The manufacturer is
liable for the safety and performance of the product only if it is used in accordance with its
intended use and is properly stored and maintained.

DESCRIPTION OF SYMBOLS USED
4 N

C € Compliant with Regulation
(EU) 2017/745

Date of manufacture A Warning

Refer to the instructions for use

Manufacturer Catalogue Number

LOT/ batch number Medical Device

- <
Protect against moisture \ Protect against sunlight

Unique Device Identifier

mdh Sp.zo.0.

ul. Maratoniska 104

94-007 £6dz, Polska (EU)

tel. +48 42 674 83 33

e-mail: port@meyragroup.com



Qmed’

Comfort

MHCprKL[,VIﬂ MO NCNONIb30BaHNIO
W3paHve n gata: 1/09.06.2026
KaTanoxHsiin Homep (Trn): DRQC3B

OnucaHne nsgenna

MpodunnposaHHas noayLlKa AnA TeX, KTO MeHAET NMoJo}eHne BO BPeMsA CHa — CMUT Ha CrHe,

Ha 6OKY, Ha KIBOTE UV KNaZieT PyKu PAOM C roNIoBOM. [IByCTOPOHHASA NOAAEPKKa C ABYMA
BapyaHTaMy BbICOTbI NPOGUNA NO3BOAET BbIGPATb CTOPOHY MOAYLUIKN B COOTBETCTBUM

C VHAVBMAYaNbHbIMY NPeanoy , TENOCNO. 1 nono; ronosbl 1 wew. MpaBunbHO
npodunnpoBaHHaa Gopma Cnoco6CTBYET eCTECTBEHHOMY MONOKEHUIO WENHOTO OTAENa NO3BOHOUHNKA
1 MOMOraeT Cco3[aTb YCNOBUA AN1A €ro pa3rpy3Kkun BO BpemMs CHa.

30HanbHaA KOHCTPYKLWA obreryaeT yAo06HOe PacnonoXeHne B PasinyHbIX MONOXKEHNAX BO BPEMA CHa,
a LeHTpanbHoe yrny6neHme cnocobcTayeT Gonee YCTONYMBOMY MONOKEHMIO rONOBbI. He3HauuTenbHble
BbleMKM Mo 6okam obecneunsaloT 6onblue MecTa ANA PYK U Niey, 0CO6eHHO ey nonb3osaTtenb
KNafieT pyKv PAAOM C FONIOBOI MU YaCTO MEHAET MOJIOXEHNE BO BPEMA CHA. BeHTunALMOHHOe
OTBEPCTUE B LIEHTPaNIbHOI YaCTh NOAYLIKM CMOCOBCTBYET LMPKYNALMN BO3AYXa.

Mopywka Arm Support Pillow nsrotoeneHa n3 BbICOKOKa4eCTBEHHON NeHbl C SGpPeKTOM NaMATU
dopmbl. MeHa pearvpyeT Ha jaBfieHVe 1 TemnepaTypy Tena, NoCTeneHHO NpuHMMas Gopmy
aHaTOMUYeCKnX 13rbos ronossl, Wew 1 nney. bnaropapsa ceoemy npodunto nogyLka nomoraet 6onee
pPaBHOMEPHO pacrnpefennTb AaBJieHNEe U CHU3WTb JIOKasbHble Neperpyskun B 061acTyi ronosbl

W WEHOro OTAeNa No3BOHOYHMKa.

BHeluHAA 060104Ka 06bEANHAET ABE TKaHW C Pa3HbIMU CBONCTBaMI. BepxHAA YacTb 13 oxnaxpatoei
TKaHU cnocobCTByeT KOMOPTHOMY CHY, a ceTuaTan TKaHb C Jo06aBNeHeM BUCKO3bl, CMONb30BaHHasA
Ha BTOPOW BEPXHEN YacTy, GOKOBbIX CTOPOHAX U HUXKHEI 4acTu, 0becneyrBaeT nyuLlyto BEHTUNALMUIO

N NpUATHa Ha oLynb. Bucko3sa MArKas, Nerkaa 1 XopoLwo NoAXOANT ANA TEKCTUNbHbIX VI3JZ[eJ'II/II7I,
KOHTaKTUPYIOLWKX C TENOM.

MopyLka noaxoaunT Ans Niofel, CKIIOHHbIX K annepriu: neHa ¢ 3pdeKkTom namaTu He cospaet
6naronpuATHON cpefbl ANA Pa3MHOXKEHUA MbINEBbIX KNeLleil, a CbeMHbI YeXon Ha MoNHUKM obneryaet
NOAAEPKaHNE rMrneHbl NPY NCMOb30BaHNN.

MpeaycmoTpeHHOeE Ncnonb3oBaHne

I/Ia,qenme npegHasHa4yeHo AnA NOAAEPKKN rofioBbl, Wen n nneyesomn ob6nacTn Bo Bpemsa CHa 1 oTabixa
B MOJIOXKEHUM NeXa C LieNbio COAeNCTBNA NOAAepKaHUIo 6onee HeMTPaNbHOTO NOMIOXKEHNSA LWeHOro
oTAena no3BOHOYHMKA, a TakXKe AnAa obneryeHns CMMNATOMOB, CBA3AHHbIX C NepeHanpaXeHnem Lwen,

3aTbl/IOYHOM 06N1aCTV U NNeYEBOro NoAca.

n K NCNC

W3penve npefHasHayeHo 414 BCMOMOraTe/ibHOro npuMeHeHuaA y nnL:

- C 60NAMM B LUEE 1 LWENHOM oTAene NO3BOHOYHNKA, BbI3BAHHbIMU NepeHarnpax eHnem,

- couwyueHnemM HanpaxeHua Mmbilly B 06nacTui Wewu, naey 1 naeyeBoro nosca,

- KOTOpbIM TPebyeTcA NpodunakTNieckas NOAAEPKKa LENHOrO OTAENa NO3BOHOYHMKA BO BPEMA CHa,
- UCnbiTbiBarOLWMX ,ElVICKOMd)OpT BO BpemMs CHa 13-3a HENPaBWUIbHOTO NOJIOXKEHWA roNIoBbI, Wen unn
nney,

- KOTOPbIM BO BpeMA CHa TpebyeTca 6onee y06HOe NONOXKeHUe PyK PALOM C FONoBON.

LI rpynna TOB

B3pocnble v nogpocTKY, KOTOpbIM TpebyeTcs nopAepKa LWeHOro OTAeNna No3BOHOUHUKa BO BpeMaA
CHa WM OTAbIXa B MOJIOXKEHNN NeXa.

B cnyyae AeTEIZ, AL, Haxo[ALWKWXCA Ha noneYyeHnu, nny ¢ HapyLweHnAMN 4yBCTBUTENbHOCTH,
OrpaHUYeHHO NOABVKHOCTBIO UM 3aTPYAHEHNAMU NPV CAMOCTOATENILHOM U3MEHEHUM NMONOXEHUA
Tena, NCNonb3oBaHVe n3genua AONXKHO OCYLWeCTBAATLCA UCKIOUYNTENIbHO Noj Ha6!‘|}0FLEHVIEM ornekyHa
UNI NOCNe KOHCYNbTaLWM C MEAULIMHCKIM NePCOHaNoM.

Mpen no Tens

M3penve npefHasHayeHo 419 UCNOb30BaHUA NOAbMU, HE UMEIOLIMMM CrieLnanbHON NOATOTOBKU.

MpoTuBonokasaHua

He cnepyet nprmeHATb AHHOE U3AENVIE Y MaLNEHTOB:

« TpebyioLLnX NOCTOAHHON NN BPEMEHHON GUKCaLK LIeHOTO OTAeNa NO3BOHOUHMKA,

+ MoC/e HeAJaBHKX TPABM LLENHOrO OTAENa NO3BOHOUYHWKA, EC/IN BPay He PEeKOMEH/0BaN NHOTO,

+ NPV 3a60NeBaHNAX, NPU KOTOPbIX TPEGYETCA HOLLEHWE OPTOMEANYECKOTO BOPOTHIKA U APYTUX
cneunanbHbIX GUKCUPYIOLLMX NPUCMNOCOBAEHN,

+ Y KOTOPbIX MCMOSMb30BaHE NPOGUIMPOBAHHON NOAYLLKM YCUAMBAET GOMNEBbIE OLLYLUEHNSA, OHEMEHME
VN ApYrme TPEBOXHbIE CUMMTOMBI.

MpepynpexaeHna n Mepbl NPeAOCTOPOKHOCTU A

« B cnyuae coxpaHAWUXCA NN YCUNMBAIOWMXCA CUMITOMOB ClieflyeT NPeKpaTUTb UCMONb30BaHNe
n3aenna n NPOKOHCYNbTUPOBATbCA C Bpayom nnm (1)VI3I/IOTEpa|'IeBTOM‘

« He ncnonb3yiite nspenve, ecnm oHo NoBpPeXAEHO, edOPMUPOBAHO, Pa30PBAHO WW YTPATWIO CBOW
CBOICTBA NOAJAEPKKU.

« He cneayet camoCToATENbHO PEMOHTVPOBATL, NepeaenbiBaThb AN MOANGULIMPOBATL U3aenve.

« He ncnonb3yiite n3penue He no HasHayeHwo.

« He ncnonb3yiite nspenve taknm obpasom, 4Tobbl 3TO 3aTPYAHANO CBOGOAHOE AblXaHWe.

« V3penve cnepyet cofepxatb B unctote. HecobntofeHre npasun rrmeHbl MOXeT NPUBECTU K
pasfpa*keHnto Koxu, MOBbILEHHON NOTIMBOCTYN U PAa3MHOXeHUIo BpeﬂHOI?I MI/IKpOd)l'IOpr.

« Ecnn nocne Hauana ncnonb3oBaHUA BO3HUKHYT 601b, OHEMEHME, FONIOBOKPYXKEHUE, OfibILLKA UK
Zpyrvie TpeBOXHbIE CUMMTOMBbI, CleflyeT NPeKpaTUTb UCMONb30BaHNe U3AeNnaA 1 06paTUTbCA K Bpauy.
« V3genvie npeaHasHaueHo ANnA MHAVBNAYaNbHOTO UCNONb30BaHUA.

Cnoco6 ncnonbsoBaHna

1./3BneknTe nsgenue 13 ynakoBku.

2.TMepen NepBbIM NCMONb30BaHEM NPOBETPUTE NOAYLLKY, 4TOObI YMEHbLUUTL 3aBOACKON 3anax,
CBA3aHHbIN C NPOLIECCOM MPOU3BOACTBA M TPAHCMOPTUPOBKN.

3.MonoxwuTe NoAyLKY Ha POBHYIO MOBEPXHOCTb KPOBATW.

4.TomecTuTe rofoBy B LIeHTPasbHOE yray6GneHe NoAyLIKY, a LWek OnupaiiTe Ha Npoduib NOAAEPKKM.
5.BbibepuTe NpaBunbHOE NONOXeHNe NOAYLIKM TaK, 4TOObI ee BbicoTa 1 popma obecrneynsani
KOMDOPTHYIO MOAAEPAKKY ANA Wen.

6.Ecnm Bbl cninTe Ha 60Ky, MONIOXWTE MU0 HIKe Kpas MOAYLIKY, YTOObI WeA HafAeXHO
nopjepxusanacb.

7.Ecnu nsgenve Bbi3bliBaeT AUCKOMMOPT MW YCUIUBAET CUMMTOMbI, MPeKpaTUTe ero 1Crosb3oBaHue.

CocTaB 1 TEXHUYECKIE XapaKTepuCTMKN

Mopywka: 100% nonuypeTtaH

BHeLuHAs 060M104Ka — OXnaxaaloLLas TKaHb B BepxHer yactu: 88% nonuactep, 12% anactaH

BHewHsAs 060510uKa — ceTyatan TKaHb Ha BTOpOI7I BerHeﬁl yactu, 60KOBbIX CTOpOHax n HUXKHEN YacTu:
60 % nonuactep, 40 % BUCKO3a

BHyTpeHHsa obonouka: 100% nonuactepa

Pa3zmepbl: 60 X 38 X 13 cm

MnoTHOCTb: 45 Kr/M?, MArkas

Yxoa n unctka

« He CTpaTb, He MOYUTb 1 HE NoABepraTb XUMUYECKOWN YNCTKE BK/aapiLl 13 NeHbl C 3¢¢eKTOM NaMATN (bOprI.

« BHewwHWiA Yexon CbeMHbIN 1 ero MOXHO cTMpaTb Npu Temnepatype Ao 30 °C.

- He ucnonb3osarb otbenmsareni unm arpeccrMBHble YNCTAWKME CpeacTsa.

- He cywmTb B CylIMAbHO MallWHe, CAN 3TO MOXeT NOBPeAuTb MaTepuan yexna.
- lepen Tem Kak CHOBa HafieTb YeXOJ, yOeAUTECD, YTO OH MOMHOCTbIO BbICOX.

XpaHeHue 1 TpaHCNopTUPOBKa

« XpaHuTb B CyXOM, YNCTOM 11 XOPOLLO NPOBETPMBAEMOM MECTE.

- Bepeub OT NPAMbIX CONMHEYHDIX Ny4el, N36bITOYHON BIaXXHOCTU U UCTOYHUKOB Tensa.
« He xpaHuTe n3penue B COCTOAHNN [ANUTENBHOTO CAABAVBAHUA UK fedopmaLn.

« MepeBo3uTb TaknM 06pa3om, YTOGbI 3aLUMTUT OT 3arpA3HEHMs, BNarv

1 MEXaHUYECKUX NOBPEXAEHNIA.

Yrunusaumna
OTCnyXvBLLEe CBOW CPOK U3AenMne criefyeT yTUAN3MPOBaThb B COOTBETCTBIN C AeMCTBYIOLLMMU Ha
MeCTHOM YPOBHE HOPMamW MO OXPaHe OKPyKaloLLeit cpeabl 1 06paLLeHNIo C OTXoAaMM.

Coobuy 06 nHUMAEeHTax

O KaX[OM Cepbe3HOM MHLIAEHTE, CBA3aHHOM C U3aenmem, Heo6X0AMMO Coo6LLaTb MPOU3BOAUTENIO,
a TaKXKe KOMMeTeHTHOMY OpraHy rocyfjapCrBa-yiieHa, B KOTOPOM NPOXXNBAET MoJib3oBaTeslb NN NauneHT.

BaxHasn nHpopmauus

Vi3penue cnedyet UCNONb30BaTh B COOTBETCTBUM C HACTOALLEN MHCTPYKLMEN MO MCMOSb30BAHMIO.
Mpou3BoauTenb HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3a 6e30MacHOCTb 11 PaGOTOCMOCOGHOCTb M3AENUA TONbKO

B TOM CJlyyae, eCcnv OHO UCNOJIb3yeTcA B COOTBETCTBUM C Ha3HaYeHUEM, a TaKXKe Haanexxawmm 06pa30M
XPaHUTCA 1 06CYKMBAETCA.

NOACHEHWE NCMNONb3YEMbIX CUMBOJIOB

/ CootBetcTBrE \
c € PernameHTy DE CMOTpUTE MHCTPYKLNIO
EC 2017/745 no sKkcnyarauum
& [ara narotoBneHus Mpepynpexaexne
YHUKanbHbIA
MpownssoguTerns KaTanoxHblin Homep
Howmep cepuun/naptum MepguumHckoe usgenve
\‘//
e~
XpaHuTb B CyxoM MecTe A Bepexs ot NpAMbIX
P 4 /IJ“\ COMHEYHbIX Nyyen
\ YHVKanbHbI MOEHTUDUKALMOHHBIN KA, NpoayKTa )

M mdh Sp.z 0.0.

ul. Maratoniska 104

94-007 £6dz, Polska (EU)

tel. +48 42 674 83 33

e-mail: port@meyragroup.com
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Hasznélati Gtmutaté
Kiadas és datum: 1/2026.06.09.
Katalogusszam (tipus): DRQC3B

Termék leirasa

Profilozott parna olyan személyek szamara, akik éjszaka gyakran véltoztatjak testhelyzetiiket — haton,
oldalt vagy hason alszanak, illetve karjaikat a fejik mellé helyezik. A két kiillonb6z6 profilmagassagu,
kétoldalas kialakitas lehet6vé teszi, hogy a felhasznald egyéni igényeinek, testalkatanak, valamint a fej
és a nyak helyzetének megfeleléen valassza ki a parna hasznalati oldalat. A megfeleléen kialakitott
forma tdmogatja a nyaki gerincszakasz természetes helyzetét, és el6segiti annak tehermentesitését
alvés kozben.

A zonas kialakitas megkonnyiti a kényelmes elhelyezkedést kiilénboz6 alvasi poziciokban, mig

a kozépsé bemélyedés stabilabb fejhelyzetet biztosit. Az oldalsé finom kivagasok tobb helyet
biztositanak a karok és a véllak szamara, kiilonésen akkor, ha a felhasznalé a karjait a feje mellé helyezi
el, vagy gyakran véltoztatja testhelyzetét az éjszaka folyaman. A parna kozponti részében talalhato
szell6zényilas elGsegiti a levegd aramlasat.

Az Kartémaszté Ortopédiai Alvéparna parna kivalé minéségli memoriahabbdl késziilt. A hab reagal
anyomasra és a testhémérsékletre, és fokozatosan igazodik a fej, a nyak és a vall anatémiai gorblileteihez.
A profilozott kialakitasnak készonhetéen a parna el6segiti a nyomas egyenletesebb eloszlasat,

és csokkenti a fej, valamint a nyaki gerincszakasz teriiletén kialakulo helyi tulterheléseket.

A kiils6 huzat két, egymastol eltéré tulajdonsagu szovetet egyesit. A felsé részen alkalmazott hiisité
szovet elGsegiti az alvas kényelmét, mig a viszkdz hozzaadasaval készlilt halos anyag, amelyet a masik
oldal felsé részén, az oldalakon és az aljan alkalmaztak, javitja a szell6zést, és kellemes érzést kelt

a boron. A viszkdz puha, kdnnyd anyag, amely kivaloan alkalmas a test kdzelében hasznalt
textiltermékekhez.

A parna allergiasok szdmara is megfelelé — a memoriahab nem kedvez a poratkak szaporodasanak,

a cipzaras, levehetd huzat pedig megkonnyiti a higiénikus hasznalatot.

Rendelteta ih 1at

A termék fekvé helyzetben torténd alvas és pihenés soran a fej, a nyak és a vallov alatémasztasara
szolgal abbdl a célbdl, hogy elésegitse a nyaki gerincszakasz semlegesebb helyzetének fenntartasat,
valamint enyhitse a nyak, a tarkd és a vallov tulterhelésével Gsszefliggé panaszokat.

Alkalmazasi javallatok

A termék tdmogaté alkalmazasra szolgal olyan személyek esetében:

- akik a nyaki gerincszakasz és a tarko tulterhelésbol ered6 fajdalmaktol szenvednek,

- akik nyak-, vall- vagy vallovi izomfesziilést tapasztalnak,

- akiknél alvas kdzben a nyaki gerincszakasz megel6z6 jellegii aldtamasztasa indokolt,

- akik a fej, a nyak vagy a karok nem megfelel6 helyzete miatt alvés kozben diszkomfortérzetet
tapasztalnak,

- akiknek alvas kozben kényelmesebb karpozicionalasra van szikséguik a fej kozelében.

Célzott betegcsoport

Felnétt felhasznélok és serdildk, akiknél alvas vagy fekvé helyzetben torténd pihenés soran a nyaki
gerincszakasz aldtamasztasa sziikséges.

Gyermekek, gondozasra szoruld személyek, érzékszervi zavarokkal kiizd6 személyek, mozgaskorlato-
zottak vagy a testhelyzet 6nallé megvaltoztatasdban nehézségekkel kiizdé személyek esetében

a terméket kizardlag gondvisel6 felligyelete mellett vagy orvosi személyzettel valé konzultaciot
kovetben szabad hasznalni.

Rendeltetd o e lh 214
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A termék laikus felhasznald éltali hasznalatra készilt.

Ellenjavallatok

Ne alkalmazza a terméket olyan betegeknél:

- akiknél a nyaki gerincszakasz dlland6 vagy d&tmeneti immobilizacidja sziikséges,

- friss nyaki gerincsérilést kovetSen, kivéve, ha az orvos masként rendelkezik,

- olyan betegségek esetén, amelyek ortopédiai nyakrogzité gallér vagy mas specialis immobilizélé
eszkoz alkalmazasat teszik sziikségessé,

- akiknél a profilozott parna hasznalata a fajdalom fokozodasat, zsibbadast vagy egyéb aggasztd
tlineteket okoz.

27
« Tartdsan fennalld vagy sulyosbodo panaszok esetén hagyja abba a termék hasznalatat, és forduljon

orvoshoz vagy gyogytornaszhoz.

+ Ne hasznalja a terméket, ha az sériilt, deformalddott, elszakadt vagy elvesztette alatémaszto
tulajdonségait.

« Ne végezzen sajat kezli javitasokat, atalakitasokat vagy médositasokat a terméken.

«+ Aterméket ne hasznalja a rendeltetésétdl eltéré modon.

« Ne hasznalja a terméket oly médon, hogy az akadalyozza a szabad légzést.

« Aterméket tisztan kell tartani. A higiéniai eléirasok be nem tartasa bérirritaciohoz, fokozott
izzadashoz és nemkivanatos baktériumflora kialakuldséhoz vezethet.

+ Ha a hasznalat megkezdését kovetben fajdalom, zsibbadas, szédiilés, Iégszomj vagy barmely egyéb
aggasztd tlnet jelentkezik, hagyja abba a termék hasznalatat, és forduljon orvoshoz.

« Atermék egyéni hasznalatra szolgal.

Hasznalat médja

1.Vegye ki a terméket a csomagolasbol.

2.Az elsé hasznélat el6tt szell6ztesse ki a parnat, hogy csokkentse a gyartasi és szallitasi folyamatbol
szarmazo gyari illatot.

3.Helyezze a parnat az gy sik feliiletére.

4.Helyezze a fejét a parna kozponti mélyedésébe, a nyakat pedig témassza a profilozott aldtdmaszto részre.
5.Ugy forditsa a parnét, hogy annak magassaga és profilja kényelmes nyaktdmaszt biztositson.
6.0ldalfekvés esetén a vall a parna széle alatt helyezkedjen el, hogy a nyak stabil alatamasztast kapjon.
7.Ha a termék diszkomfortot vagy a tiinetek fokozodasat okozza, hagyja abba a hasznalatat.

8 stel és miiszaki adatok
Parna: 100% PU

Kiils6 huzat - hiisité sz6vet a felsé részen: 88% poliészter, 12% elasztan

Kiils6 huzat — halds szévet a mésik oldal felsé részén, az oldalakon és az also részen:
60 % poliészter, 40% viszkoz

Belsé huzat: 100% poliészter

Méretek: 60 x 38 x 13 cm

Stirtiség: 45 kg/m® puha

Karbantartas és tisztitas

« A memoriahabot nem szabad mosni, dztatni vagy vegytisztitani.

« Akiilsé huzat levehetd és 30 °C-os hémérsékleten moshato.

« Ne hasznaljon fehéritészereket vagy agressziv tisztitoszereket.

« Ne széritsa gépi Uton, ha az karosithatja a huzat anyagat.

« Ahuzat visszahelyezése el6tt gy6z6djon meg arrél, hogy teljesen megszéradt.

Tarolas és szallitas

« Szaraz, tiszta és jol szell6z6 helyen tarolando.

« Ovja a kdzvetlen napfénytél, a tllzott nedvességtol és a héforrasoktol.

« Aterméket ne tarolja tartdsan 6sszenyomott vagy deformalt allapotban.

« A szallitas soran biztositani kell a szennyez6dés, a nedvesség és a mechanikai sérilések elleni
védelmet.

Artalmatlanitas

Az elhasznalodott terméket a kornyezetvédelemre és hulladékkezelésre vonatkozo helyi eléirasoknak
megfelelen kell drtalmatlanitani.

Incidensek bejelentése

A termékkel kapcsolatban bekovetkezett minden sulyos incidensrdl értesiteni kell a gyartét, valamint
annak a tagallamnak az illetékes hatdsagat, ahol a felhasznélo vagy a beteg lakohellyel rendelkezik.

Fontos informaciok

A terméket a jelen hasznélati Gtmutatonak megfeleléen kell hasznalni. A gyarté kizarélag abban
az esetben villal felel6sséget a termék biztonsagaért és mikodéséért, ha azt rendeltetésszertien
hasznéljak, megfeleléen taroljak és karbantartjak.

Jotallas

A Magyar kézlony 2020. évi 140. szamaban kozzétett 270/2020. (VI. 12.) Kormany rendelet alapjan, ami
az egyes tartos fogyasztasi cikkekre vonatkozo kételezé jotallasrol szolo 151/2003. (IX. 22.) Korm.
rendelet, valamint az egyes javito-karbantarto6 szolgéltatasokra vonatkozo kotelezd jotéllasrol szolo
249/2004. (VIII. 27.) Korm. rendelet médositasa, szerint.

A termék jotallasi ideje a termék eladasi drahoz kapcsolodik

a) 10 000 forintot meghaladd, de 250 000 forintot meg nem haladé eladasi ar esetén két év,

b) 250 000 forint eladasi ar felett harom év.

E hataridék elmulasztasa jogvesztéssel jar.

Jotallasi jegy

A termékhez a forgalmazo koteles jotéllasi jegyet biztositani. A jotéllasi jegy érvényesitését a terméket
4tado végzi, a megfelelé adatok kitoltésével és lebélyegzésével.

A jotéllasi igény a jotallasi jeggyel és/vagy a szamlaval a kiszolgalas helyén (a kiszolgald egység
telephelyén) érvényesithetd.

A jotallas iranti igény elutasithatd, amennyiben

- aterméket a kezelési itmutatédban meghatarozott rendeltetésszer(i hasznalattdl eltéréen hasznaltak,
4talakitottak, nem a kezelési Gitmutatoban meghatarozott médon kezelték vagy taroltak, erészakos
kuls6 behatas érte, torések, leejtés, felborulas, szakszerttlen beavatkozas tortént, elemi kar
(villamcsapas, tlizkar, arviz, foldrengés) miatt kovetkezik be.

- atermék hibajat nem jelentették be és ebbdl adododan a kar mértéke megnétt,

- atermékben taldlhatd, a természetes hasznalatbol adoddan gyorsan kopo alkatrészekben kévetkezik
be meghibéasodas (gumikopeny, gumibelsd, defekt, tiléskarpit, hattdmlakarpit és karfa kopas és sériilés,
kerékcsapagyak, izzok).

- ajotallasi jegyen barmely szabalytalan javitas, torlés, atiras, vagy valétlan adatok bejegyzése torténik
- ajotallasi jegy vagy a szamla elvesztése

Tartozékok jotallasa
A termékekben talalhatd tartozékokra, az azok aranak megfeleld jotallas érvényesithetd.
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Instrucciones de uso
Edicion y fecha: 1/09.06.2026
Numero de referencia (tipo): DRQC3B

Descripcion del producto

Almohada ortopédica perfilada para personas que cambian de posicion durante la noche, ya sea que
duerman boca arriba, de lado, boca abajo o0 mantengan los brazos cerca de la cabeza. El soporte
bilateral con dos alturas de perfil permite elegir el lado de la almohada que mejor se adapte

a las preferencias individuales, la constitucion corporal y la posicion de la cabeza y el cuello.

Su forma perfilada favorece la alineacion natural de la columna cervical y ayuda a crear condiciones
que contribuyen a reducir la carga sobre esta zona durante el suefo.

El disefio por zonas facilita una posicion comoda en diferentes posturas de descanso, mientras que

la cavidad central favorece una colocaciéon mas estable de la cabeza. Las suaves hendiduras laterales
proporcionan mas espacio para los brazos y los hombros, especialmente cuando el usuario duerme
con los brazos cerca de la cabeza o cambia frecuentemente de posicion durante la noche. La abertura
de ventilacion situada en la parte central de la almohada favorece la circulacion del aire.

La almohada Arm Support Pillow esta fabricada con espuma viscoelastica de alta calidad. La espuma
responde a la presion y a la temperatura corporal, adaptandose gradualmente a las curvas anatémicas
de la cabeza, el cuello y los hombros. Gracias a su disefio perfilado, la almohada ayuda a distribuir

la presion de manera mas uniforme y a reducir las sobrecargas localizadas en la zona de la cabeza y de
la columna cervical.

La funda exterior combina dos tejidos con propiedades diferentes. La parte superior, confeccionada
con tejido de efecto refrescante, favorece el confort durante el suefo. El tejido de malla con contenido
de viscosa, utilizado en la otra seccion superior, los laterales y la parte inferior, mejora la transpirabili-
dad y resulta agradable al contacto con la piel. La viscosa es suave, ligera y resulta ideal para prendas
que se usan en contacto directo con la piel.

La almohada es apta para personas alérgicas: la espuma viscoeldstica no constituye un entorno
favorable para el desarrollo de acaros, y la funda extraible con cremallera facilita el mantenimiento de
la higiene durante el uso.

Finalidad prevista

El producto estéd destinado a proporcionar apoyo a la cabeza, el cuello y la zona de los hombros
durante el suefo y el descanso en posicion tumbada, con el fin de favorecer el mantenimiento de una
alineacion mas neutra de la columna cervical y contribuir al alivio de las molestias asociadas

ala sobrecarga del cuello, la nucay la cintura escapular.

Indicaciones de uso

El producto esta destinado como apoyo para personas:

- con dolor en la nucay en la columna cervical de origen mecanico o por sobrecarga,

- con sensacion de tension muscular en la zona del cuello, los hombros y la cintura escapular,

- que necesitan un apoyo preventivo para la columna cervical durante el suefo,

- que experimentan molestias durante el suefio debido a una posicién inadecuada de la cabeza,
el cuello o los brazos,

- que necesitan una posicion mas cdmoda para mantener los brazos cerca de la cabeza durante
el suefio.

Grupo objetivo de pacientes

Usuarios adultos y adolescentes que requieran apoyo de la columna cervical durante el suefio

o el descanso en posicion tumbada.

En el caso de ninos, personas dependientes, personas con alteraciones de la sensibilidad, movilidad
reducida o dificultades para cambiar de posicion de forma auténoma, el uso del producto debera
realizarse exclusivamente bajo la supervision de un cuidador o previa consulta con un profesional
sanitario.

Usuario previsto
El producto esta destinado a ser utilizado por personas no profesionales.

Contraindicaciones

No utilizar el producto en pacientes:

« que requieran una inmovilizacién permanente o temporal de la columna cervical,

« que hayan sufrido lesiones recientes de la columna cervical, salvo indicacién contraria del médico,

« con afecciones en las que sea necesario el uso de un collarin cervical u otro dispositivo especializado
de inmovilizacion,

- en los que el uso de una almohada perfilada provoque un aumento del dolor, entumecimiento

u otros sintomas preocupantes.

Advertencias y precauciones

« Si las molestias persisten o se agravan, suspenda el uso del producto y consulte a un médico

o fisioterapeuta.

- No utilice el producto si esta danado, deformado, rasgado o ha perdido sus propiedades de soporte.
« No realice reparaciones, modificaciones ni alteraciones del producto por cuenta propia.

« No utilice el producto para fines distintos de los previstos.

« No utilice el producto de forma que dificulte la respiracion.

« Mantenga el producto limpio. El incumplimiento de las normas de higiene puede provocar
irritaciones cutédneas, aumento de la sudoracion y proliferacién de microorganismos no deseados.

ARM SUPPORT PILLOW
ALMOHADA ORTOPEDICA PARA DORMIR

« Si tras comenzar a utilizar el producto aparecen dolor, entumecimiento, mareos, dificultad para
respirar o cualquier otro sintoma preocupante, deje de utilizarlo y consulte a un médico.
« El producto esté destinado al uso personal.

Modo de empleo

1.Retire el producto de su embalaje.

2. Antes del primer uso, airee la almohada para reducir el olor de fabricacion asociado al proceso
de produccion y transporte.

3. Coloque la almohada sobre una superficie plana de la cama.

4. Situe la cabeza en la cavidad central de la almohada y apoye el cuello sobre la zona de soporte
perfilada.

5. Elija la orientacién de la almohada de modo que la altura y el perfil proporcionen un apoyo cémodo
para el cuello.

6. Si duerme de lado, coloque el hombro por debajo del borde de la almohada para que el cuello
quede apoyado de forma estable.

7.Si el producto provoca molestias o un empeoramiento de los sintomas, interrumpa su uso.

Composicion y datos técnicos

Almohada: 100 % PU

Funda exterior: tejido refrescante en la parte superior: 88 % poliéster, 12 % elastano
Funda exterior: tejido de malla en la segunda parte superior, los laterales y la parte inferior:
60 % poliéster, 40 % viscosa

Funda interior: 100 % poliéster

Medidas: 60 x 38 x 13 cm

Densidad: 45 kg / m®, blanda

. - y limpi

« No lavar, no sumergir en agua ni limpiar en seco el nicleo de espuma viscoelastica.
« La funda exterior es extraible y se puede lavar a una temperatura méaxima de 30 °C.
« No utilizar lejia ni productos de limpieza agresivos.

- No secar en secadora si ello pudiera danar el material de la funda.

« Antes de volver a colocar la funda, asegurarse de que esté completamente seca.

Almac iento y transporte

« Conservar en un lugar seco, limpio y bien ventilado.

« Mantener alejado de la luz solar directa, la humedad excesiva y las fuentes de calor.

« No almacenar el producto comprimido o deformado durante periodos prolongados.

« Transportar de manera que quede protegido contra la suciedad, la humedad y los dafios mecénicos.

Eliminacién
El producto usado debe eliminarse de acuerdo con la normativa local vigente en materia de proteccion
del medio ambiente y gestion de residuos.

Notificacion de incidentes
Cualquier incidente grave relacionado con el producto debe notificarse al fabricante y a la autoridad
competente del Estado miembro en el que resida el usuario o el paciente.

Informacién importante

El producto debe utilizarse de acuerdo con las presentes instrucciones de uso. El fabricante es
responsable de la seguridad y el funcionamiento del producto tnicamente cuando este se utilice
conforme a su finalidad prevista, se almacene adecuadamente y se mantenga en las condiciones
indicadas.

EXPLICACION DE LOS SIMBOLOS UTILIZADOS:

4 N

c € Cumplimiento del Consulte las
Reglamento

instrucciones de uso
2017/745 de la UE f
Fecha de produccion Advertencia

Fabricante Numero Unico de catalogo

Mz
\./
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Proteger de la humedad //.J.\ Proteger de la luz del sol

Cadigo unico de identificacion del producto
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Gebrauchsanweisung
Ausgabe und Datum: 1/09.06.2026
Katalognummer (Typ): DRQC3B

Produktbeschreibung

Ein konturiertes Kissen fir Menschen, die nachts ihre Schlafposition wechseln - ob sie nun auf dem
Riicken, auf der Seite oder auf dem Bauch schlafen oder ihre Arme nah am Kopf anlegen.

Die beidseitige Stlitze mit zwei Profilhdhen ermdglicht es, die Seite des Kissens an die individuellen
Vorlieben, den Kérperbau sowie die Lage von Kopf und Nacken anzupassen. Die konturierte Form
unterstiitzt die nattirliche Haltung der Halswirbelsdule und tragt dazu bei, die Voraussetzungen fiir ihre
Entlastung wéahrend des Schlafs zu schaffen.

Die Zonenkonstruktion erleichtert eine bequeme Lage in verschiedenen Schlafpositionen und die
zentrale Vertiefung sorgt fiir eine stabilere Kopfposition. Die sanften Aussparungen an den Seiten
bieten mehr Platz fur Arme und Schultern, insbesondere wenn der Benutzer die Arme nahe am Kopf
anlegt oder nachts haufig die Position wechselt. Die Belliftungsoffnung in der Mitte des Kissens fordert
die Luftzirkulation.

Das Kissen Arm Support Pillow besteht aus hochwertigem Memory-Schaum. Der Schaum reagiert auf
Druck und Kérpertemperatur und passt sich nach und nach den anatomischen Konturen von Kopf,
Nacken und Schultern an. Dank seiner Formgebung tragt das Kissen dazu bei, den Druck
gleichmaRiger zu verteilen und lokale Uberlastungen im Bereich des Kopfes und der Halswirbelsaule
zu verringern.

Der AuBenbezug verbindet zwei Stoffe mit unterschiedlichen Eigenschaften. Der obere Teil aus
kiihlendem Stoff sorgt fuir einen angenehmen Schlaf, wahrend das Netzgewebe mit Viskoseanteil,

das fiir den zweiten oberen Teil, die Seiten und die Unterseite verwendet wird, die Luftzirkulation
verbessert und sich angenehm auf der Haut anfuihlt. Viskose ist weich, leicht und eignet sich gut fur
Textilien, die hautnah verwendet werden.

Das Kissen ist allergikerfreundlich — der Memory-Schaum verhindert das Wachstum von
Hausstaubmilben und der abnehmbare Bezug mit Reiverschluss erméglicht eine einfache Reinigung.

Zweckbestimmung

Das Produkt dient zur Stiitzung von Kopf, Nacken und Schulterbereich wahrend des Schlafs und der
Ruhephasen in liegender Position, um eine neutralere Haltung der Halswirbelsaule zu fordern und
Beschwerden im Zusammenhang mit einer Uberlastung von Hals, Nacken und Schultergiirtel

zu lindern.

Anwendungsgebiete

Das Produkt ist zur unterstiitzenden Anwendung bei Personen bestimmt:

- die unter Gberlastungsbedingten Schmerzen im Nacken und im Halswirbelbereich leiden,

- die ein Gefiihl von Muskelverspannungen im Bereich des Nackens, der Schultern und des
Schultergirtels verspiiren,

- die wéhrend des Schlafs eine vorbeugende Stiitzung der Halswirbelséule benétigen,

- die wahrend des Schlafs Beschwerden aufgrund einer Fehlhaltung von Kopf, Nacken oder Schultern
verspliren,

- die wahrend des Schlafs eine bequemere Lage der Schultern nahe am Kopf benétigen.
Zielgruppe

Erwachsene und Jugendliche, bei denen wéahrend des Schlafs oder beim Ausruhen in liegender
Position eine Stlitzung der Halswirbelsdule erforderlich ist.

Bei Kindern, pflegebediirftigen Personen, Personen mit sensorischen Beeintréchtigungen,
eingeschrankter Mobilitat oder Schwierigkeiten bei der selbststandigen Korperlagerung sollte das
Produkt ausschlieBlich unter Aufsicht einer Betreuungsperson oder nach Riicksprache mit
medizinischem Fachpersonal verwendet werden.

Vorgesehener Benutzer
Das Produkt ist fiir die Verwendung durch Laien bestimmt.

Kontraindikationen

Das Produkt darf nicht bei Patienten angewendet werden:

« die eine dauerhafte oder voriibergehende Ruhigstellung der Halswirbelsaule erfordern,

« nach frischen Verletzungen der Halswirbelséule, sofern der Arzt nichts anderes verordnet hat,

- mit Erkrankungen, bei denen die Verwendung einer orthopadischen Halskrause oder einer anderen
speziellen Immobilisierungsvorrichtung erforderlich ist,

« bei denen die Verwendung eines konturierten Kissens zu einer Verschlimmerung von Schmerzen,
Taubheitsgefiihlen oder anderen beunruhigenden Symptomen fiihrt.

Warnhi ise und Vorsicht Bnah A

« Sollten die Beschwerden anhalten oder sich verschlimmern, sollten Sie die Anwendung des Produkts
unterbrechen und einen Arzt oder Physiotherapeuten konsultieren.

«Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn es beschadigt, verformt oder zerrissen ist oder seine
Stlitzeigenschaften verloren hat.

« Fiihren Sie keine eigenmachtigen Reparaturen, Umbauten oder Anderungen am Produkt durch.

- Verwenden Sie das Produkt nicht entgegen seiner vorgesehenen Verwendung.

- Verwenden Sie das Produkt nicht in einer Weise, die das freie Atmen behindert.

« Halten Sie das Produkt sauber. Die Nichtbeachtung der Hygienevorschriften kann zu Hautreizungen,
verstarktem Schwitzen und der Bildung unerwiinschter Bakterienflora fiihren.

« Sollten nach Beginn der Anwendung Schmerzen, Taubheitsgefiihle, Schwindel, Atemnot oder andere

ARM SUPPORT PILLOW
ORTHOPADISCHES SCHLAFKISSEN

besorgniserregende Symptome auftreten, sollten Sie die Anwendung des Produkts abbrechen
und einen Arzt konsultieren.
« Das Produkt ist fiir den individuellen Gebrauch bestimmt.

Anwendungshinweise

1.Nehmen Sie das Produkt aus der Verpackung.

2. Liiften Sie das Kissen vor dem ersten Gebrauch, um den durch die Herstellung und den
Transport verursachten Geruch zu verringern.

3. Legen Sie das Kissen auf die flache Oberflache des Bettes.

4. Legen Sie den Kopf in die mittlere Vertiefung des Kissens und stiitzen Sie den Nacken
auf dem Stutzprofil ab.

5.Wabhlen Sie die Ausrichtung des Kissens so, dass Hohe und Form eine bequeme Stiitze
fiir den Nacken bieten.

6. Wenn Sie auf der Seite schlafen, legen Sie die Schulter unter den Rand des Kissens, damit
der Nacken stabil gestutzt wird.

7.Sollte das Produkt Beschwerden verursachen oder die Symptome verschlimmern, sollten Sie
die Anwendung abbrechen.

Zusammensetzung und technische Daten

Kissen: 100 % PU

AuBenbezug - kiihlender Stoff am oberen Teil 88 % Polyester, 12 % Elasthan
AuBenbezug - Netzgewebe am zweiten oberen Teil, an den Seiten und am Boden:
60 % Polyester, 40 % Viskose

Innenbezug: 100 % Polyester

Abmessungen: 60 X 38 x 13 cm

Dichte: 45 kg / m?, weich

Wartung und Reinigung

« Der Kern aus Memory-Schaum darf nicht gewaschen, eingeweicht oder chemisch gereinigt
werden.

« Der AuBBenbezug ist abnehmbar und bei bis zu 30 °C waschbar.

«Verwenden Sie keine Bleichmittel oder aggressive Reinigungsmittel.

« Nicht im Waschetrockner trocknen, da dies das Bezugsmaterial beschadigen kénnte.

« Stellen Sie sicher, dass der Bezug vollsténdig trocken ist, bevor Sie ihn wieder aufziehen.

Lagerung und Transport

« An einem trockenen, sauberen und gut beliifteten Ort lagern.

«Vor direkter Sonneneinstrahlung, tibermaBiger Feuchtigkeit und Warmequellen schiitzen.
« Das Produkt darf nicht Gber einen ldngeren Zeitraum in zusammengedriicktem oder
verformtem Zustand gelagert werden.

«Vor Verschmutzung, Feuchtigkeit und mechanischen Beschadigungen geschitzt
transportieren.

Entsorgung
Das gebrauchte Produkt ist gemafR den vor Ort geltenden Vorschriften zum Umweltschutz
und zur Abfallentsorgung zu entsorgen.

Meldung von Zwischenfallen:

Kommt es zu einem schwerwiegenden Zwischenfall mit einem Produkt, muss dies dem
Hersteller und der zustandigen Behorde des Mitgliedstaats, in dem der Benutzer oder Patient
seinen Wohnsitz hat, gemeldet werden.

Wichtige Informationen

Das Produkt ist gemal dieser Gebrauchsanweisung zu verwenden. Der Hersteller haftet fiir
die Sicherheit und Funktionsfahigkeit des Produkts nur dann, wenn es bestimmungsgemaf3
verwendet sowie ordnungsgeméaf gelagert und gewartet wird.
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Javitasi igény

A fogyaszté a kijavitas irdnti igényét a kapcsolddo dokumentumban feltlintetett javitoszolgalatnal
kozvetlenll érvényesitheti.

Ha a termék a vésarlast koveté hadrom napon beliil meghibasodik, a fogyaszté kérheti a termék
kicserélését, feltéve, hogy a meghibasodas a rendeltetésszeri hasznalatot akadalyozza.

Ha a jotéllasi id6tartam alatt a fogyasztasi cikk elsé alkalommal torténd javitasa soran a vallalkozas
részérél megallapitast nyer, hogy a fogyasztési cikk nem javithato, a fogyaszté eltéré rendelkezése
hidnyaban a vallalkozas koteles a fogyasztasi cikket nyolc napon beliil kicserélni. Ha a fogyasztasi cikk
cseréjére nincs lehetéség, a vallalkozas koteles a fogyasztd altal bemutatott, a fogyasztasi cikk
ellenértékének megfizetését igazold bizonylaton - az altaldnos forgalmi adérdl sz6l6 torvény alapjan
kibocsatott szamlan vagy nyugtan - feltiintetett vételarat nyolc napon beliil a fogyaszto részére
visszatériteni.

Ha a meghatarozott jotallasi id6tartam alatt a fogyasztasi cikk gyartasi hibara visszavezethet6 okbol,

a véllalkozas altal elfogadott, harom alkalommal torténé kijavitast kovetéen ismét meghibéasodik —

a fogyaszto eltéré rendelkezése hidnyaban -, valamint ha a Polgari Torvénykonyvrél szlé 2013. évi V.
torvény 6:159. § (2) bekezdés b) pontja alapjan a fogyaszté nem igényli a vételar aranyos leszallitasat,
és a fogyasztd nem kivénja a fogyasztasi cikket a véllalkozés koltségére kijavitani vagy massal
kijavittatni, a vallalkozas koteles a fogyasztasi cikket nyolc napon bellil kicserélni. Ha a fogyasztasi cikk
kicserélésére nincs lehetéség, a vallalkozés koteles a fogyaszté dltal bemutatott, a fogyasztasi cikk
ellenértékének megfizetését igazolo bizonylaton - az ltalanos forgalmi adérdl szol6 torvény alapjan
kibocsatott szamlan vagy nyugtan - feltlintetett vételarat nyolc napon beliil a fogyasztd részére
visszatériteni.

Ha a fogyasztasi cikk kijavitasra a kijavitasi igény vallalkozas részére vald kozlésétdl szamitott
harmincadik napig a vallalkozas hibajabdl nem kertil sor, — a fogyasztd eltéré rendelkezése hianyaban —
a vallalkozas koteles a fogyasztasi cikket a harmincnapos hataridé eredménytelen elteltét kvetd nyolc
napon beliil kicseréIni. Ebbe az id6tartamba a vény feliratés, egyedi engedély beszerzése, a beszallitd
késedelmes alkatrész ellatasabol szarmazo id6, a fogyaszté tavolléte miatt meghitsuld javitasi
késedelem ideje nem tartozik bele. Ha a fogyasztasi cikk cseréjére nincs lehet6ség, a véllalkozas koteles
a fogyaszto éltal bemutatott, a fogyasztasi cikk ellenértékének megfizetését igazold bizonylaton —

az altalanos forgalmi adordl szol6 torvény alapjan kibocsatott szamlan vagy nyugtan - feltiintetett
vételdrat a harmincnapos kijavitasi hataridé eredménytelen elteltét kovetd nyolc napon belil

a fogyasztd részére visszatériteni.

Javitasok jotallasa

A kijavitas soran a termékbe csak Uj alkatrész épitheté be, tovabba a jotallasi jegyen vagy kapcsolédd
dokumentumban feltiintetésre keriil a bejelentés és atvétel idépontja, a hiba oka, a javitds maodija,

a visszaadas idépontja és a kijavitas idétartamaval meghosszabbodott jotallasi id6.

A fogyasztasi cikk kijavitdsa esetén a jotallas idétartama meghosszabbodik a javitasra dtadas napjatdl
kezdve azzal az id6vel, amely alatt a fogyaszté a fogyasztasi cikket a hiba miatt rendeltetésszertien nem
hasznélhatta.

Minden 20000 Ft-ot meghaladoé javitas esetén a javitasra és a beépitett alkatrészekre 6 honap jotéllas
vonatkozik.

Vitas esetben

Amennyiben a termék meghibasodasaval kapcsolatban vita mertil fel, tgy jegyzékonyvet kell felvenni.
Annak két példanya a termék tulajdonosat illeti, aki panaszéval lakhelye szerinti békéltetd testiilethez
fordulhat. Ha panaszanak elbiralasaval tovabbra is elégedetlen, tgy a fogyasztévédelmi
felligyeléséghez fordulhat jogorvoslatért.

A jotallas a jogosult torvénybdl eredd jogait nem érinti.

Szavatossag

A Polgari torvénykonyvrél szél6 2013/V. torvény alapjan a forgalmazot/gyartot kellék, illetve termék
szavatossagi kotelezettség terheli, hogy a vasarlas idépontjaban a termék nem gyartasi hibas, megfelel
a szerz6désben vagy jogszabalyban megéllapitott minéségi kovetelményeknek és rendelkezik a gyarté
altal adott leirdsban szerepl6 tulajdonsagokkal. A szavatossagi igény a vasarlas idépontjatol szamitott
két év alatt érvényesithetd.

Kellékszavatossagi igény esetén a vasarlast koveté hat hénapon beliili meghibasodas esetén
vélelmezhetd, hogy a termék mar a kiszolgélas pillanatdban hibas volt. Ennek ellenkezdjét

a forgalmazdnak/gyértonak kell bizonyitania. A hetedik honaptol kezdve a vésarlas pillanataban meg
1évé termékhibat a fogyasztonak kell bizonyitania. Kellékszavatossagi igényét a vasarlas helyén
jelentheti be.

Termékszavatossagi igénnyel kdzvetlentil a gyartohoz vagy a nagykereskedelmi forgalmazéhoz
fordulhat. Termékszavatossagi igény esetén a vasarlonak kell bizonyitania, hogy a termék mér a vasarlas
idépontjaban hibas volt.

Szavatossagi igényét a vasarlast igazolé szamla vagy nyugta bemutatasa mellett érvényesitheti.
Tajékoztatjuk, hogy ha panaszat nem tudja személyesen intézni, akkor a meghibasodott termék
forgalmazéhoz térténd eljuttatasanak kéltsége Ont terheli

A mindségi kifogas ligyintézésére vonatkozik a fogyasztovédelemrdl sz6l6 1997/CLV. torvény és

a fogyasztd és vallalkozas kozotti szerzédés keretében eladott dolgokra vonatkozd szavatossagi és
jotallasi igények intézésének eljarasi szabalyairdl szol6 19/2014.(1V. 29.) NGM rendelet.

Amennyiben a termék meghibasodasaval kapcsolatban vita mertil fel, igy jegyzékonyvet kell felvenni.
Annak két példanya a termék tulajdonosat illeti, aki panaszéval lakhelye szerinti békéltetd testiilethez
fordulhat. Ha panaszanak elbiralasaval tovabbra is elégedetlen, tigy a fogyasztévédelmi
felligyeléséghez fordulhat jogorvoslatért. A szavatossag a jogosult torvénybél eredé jogait nem érinti.

i javitas esetén a javitast k fel kell tii

- azigény bejelentésének idépontjat,

- hibajelenséget,

- ajavitas maodjat és idejét,

- ajotallas meghosszabbodott Uj hatéridejét,

- af6 szerelvények cseréjét, és az erre vonatkozo jotallas hataridejét.

A jotéllasi jegyen barmilyen javitds, torlés vagy atiras, valotlan adatok bejegyzése a jotallas
megsziintetését vonja maga utan.

A jotéllasi munka kizérolag csak érvényes jotéllasi jegy alapjan, egy szamozott szelvény bevonasa
ellenében végezhetd.

A jotallasi jegy, javitasi szelvényeket tartalmaz. A jotéllasi javitasnal egy ellen6rzé szelvényt
a munkalaphoz kell csatolni, és a tészelvényt, a javitast végzonek ki kell tolteni!

A Hasznélati Utmutatot, J6tallasi jegyet és Szervizkdnyvet a kihordasi idé végéig meg kell 6rizni,
amennyiben az eszkézt tarsadalombiztositasi tamogatas igénybevételével véasarolta.

JOTALLASI JEGY

Eladészerv tolti ki!
A vasarlas napja:

......... alairas (P.H.)
Levagando jotallasi, javitasi szelvények Jotallasi szelvények a kotelez6 jotallasi
idére
JOTALLASI SZELVENY 1 Beielentés 1
Tipus: Kartamaszté Ortopédiai alvéparna Megijavitas idépontia:...................ccoeeieiiiii.

Gyartasi szam: Beijelentett
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Navod k pouziti
Vydani a datum: 1/9.6.2026
Katalogové cislo (typ): DRQC3B

Popis produktu

Tvarovany polstar pro ty, ktefi v noci méni polohu - spi na zadech, na boku, na bfise nebo si davaji ruce
k hlavé. Oboustranna podpora se dvéma vyskami profilu umoziuje pfizpisobit stranu polstare
individualnim preferencim, télesné stavbé a zplisobu ulozeni hlavy a krku. Spravné tvarovany profil
podporuje pfirozené drzeni kréni patefe a pomaha vytvofit podminky pro jeji odleh¢eni béhem
spanku.

Zbnova konstrukce usnadnuje pohodiné ulozeni v rGznych polohach pfi spanku a centralni prohluben
zajistuje stabiln&jsi polohu hlavy. Jemné zéfezy po stranach poskytuji vice prostoru pro ruce a ramena,
zejména pokud uzivatel drzi paze blizko hlavy nebo v noci ¢asto méni polohu. Ventila¢ni otvor ve
stiedni ¢asti polstare podporuje proudéni vzduchu.

Polstat Arm Support Pillow je vyroben z vysoce kvalitni pamétové pény. Péna reaguje na tlak a télesnou
teplotu a postupné se pfizptisobuje anatomickym kfivkam hlavy, krku a ramen. Diky svému tvaru
polstai pomaha rovnomeérné rozlozit tlak a omezit lokalni pretizeni v oblasti hlavy a kréni patere.

Vnéjsi povlak kombinuje dvé tkaniny s odlignymi vlastnostmi. Cast horni plochy z chladivého materiélu
prispiva k vyssimu komfortu béhem spanku, zatimco sitovina s pfimési viskdzy pouzita na zbyvajici
casti horni plochy, bocich a spodni strané zlepsuje prodysnost a je piijemna na dotek. Pfimés viskozy
prispiva k jemnosti materidlu a pfijemnému pocitu pfi kontaktu s pokozkou.

Polstar je vhodny pro alergiky — pamétovéa péna neni pfiznivym prostfedim pro rozmnozovéni roztocd
a snimatelny potah se zipem usnadnuje udrzovani hygieny pfi pouzivani.

Zamyslené pouziti

Tento vyrobek je urcen k podepfreni hlavy, krku a oblasti ramen pfi spanku a odpocinku v leze, s cilem
podpofit udrzovani neutralnéjsi polohy kréni patefe a zmirnit potize spojené s pretizenim krku, sije a
ramenniho pletence.

Indikace k pouziti

Tento vyrobek je uréen k podptrnému pouziti u osob:

- s bolestivymi potizemi v oblasti krku a kréni patefe zplisobenymi pretizenim,

- s pocitem svalového napéti v oblasti krku, ramen a ramenniho pletence,

- které potiebuiji preventivni oporu kréni patefe béhem spanku,

- které pocituji pfi spanku nepiijemné pocity zplisobené nespravnou polohou hlavy, krku nebo ramen,
- které potfebuji pohodInéjsi polohu pazi blizko hlavy béhem spanku.

Cilova skupina pacientt

Dospéli uzivatelé a mladez, u nichz je potfeba podpory kréni patefe béhem spanku nebo odpocinku v
lezici poloze.

U déti, osob odkézanych na pomoc druhych, osob se smyslovym postizenim, omezenou pohyblivosti
nebo potizemi se samostatnou zménou polohy téla by mél byt vyrobek pouzivan vyhradné pod
dohledem pecovatele nebo po konzultaci se zdravotnickym personalem.

Zamysleny uzivatel
Tento vyrobek je urcen k pouZiti laickou vefejnosti.

Kontraindikace

Tento produkt nepouzivejte u pacientl:

« vyzaduijicich trvalé nebo docasné znehybnéni kréni patere,

« po cerstvych urazech kréni patere, pokud lékar nedoporucil jinak,

- sonemocnénim, pfi kterém je nutné pouzivat ortopedicky limec nebo jiné speciéini fixacni pomaicky,
« u nichz pouziti tvarovaného polstaie zpUsobuje zhorieni bolesti, znecitlivéni nebo jiné znepokojivé
ptiznaky.

Varovani a bezpecnostni opatieni &

« Pokud potize pretrvavaji nebo se zhorsuji, prestante vyrobek pouzivat a poradte se s Iékafem nebo
fyzioterapeutem.

- Vyrobek nepouzivejte, pokud je poskozeny, zdeformovany, roztrzeny nebo ztratil své podplrné
vlastnosti.

« Neprovadéjte na vyrobku zadné opravy, Upravy ani zmény.

- Vyrobek nepouzivejte v rozporu s jeho uré¢enym tcelem.

« Vyrobek nepouzivejte zplisobem, ktery by branil volnému dychani.

« Vyrobek je treba udrzovat v Cistoté. Nedodrzovani hygienickych zasad muze vést k podrazdéni
pokozky, zvysenému poceni a mnozeni nezadoucich bakterii.

« Pokud se po zahajeni pouzivani objevi bolest, necitlivost, zavraté, dusnost nebo jiné znepokojivé
pfiznaky, prestarite vyrobek pouzivat a poradte se s |ékafem.

- Tento vyrobek je urcen k individudlnimu pouziti.

Zpusob pouziti

1.Vyjméte vyrobek z obalu.

2.Pfed prvnim pouzitim pol3taf vyvétrejte, abyste zmirnili vyrobni zapach zplisobeny vyrobnim
procesem a piepravou.

3.Polozte polstaf na rovnou plochu postele.

4.Umistéte hlavu do stfedové prohlubné polstare a krk oprete o profilovanou opérnou cast.
5.Zvolte orientaci polstare tak, aby jeho vyska a tvar zajistovaly pohodInou oporu krku.

6.Pokud spite na boku, poloZte rameno pod okraj polstare tak, aby byl krk pevné podepien.
7.Pokud vyrobek zplsobuje nepfijemné pocity nebo zhorseni pfiznakd, prestanite jej pouzivat.

Slozeni a technické udaje

Polstaf: 100 % PU

Vnéjsi potah - chladiva tkanina na ¢asti horni plochy: 88 % polyester, 12 % elastan

Vnéjsi potah - sitovina s pfimési viskdzy na zbyvajici ¢asti horni plochy, bocich a spodni strané:
60 % polyester, 40 % viskdza

Vnitini potah: 100 % polyester

Rozméry: 60 x 38 x 13 cm

Hustota: 45 kg/m?, mékka

Udrzba a ¢isténi

« Jadro z pamétové pény se nesmi prat, namacet ani chemicky cistit.
- Vnéjsi potah je odnimatelny a Ize jej prat pfi teploté do 30 °C.

« Nepouzivejte bélidla ani agresivni Cistici prostiedky.

« Nesuste v susi¢ce, mohlo by dojit k poskozeni materialu potahu.

« Nez potah znovu nasadite, ujistéte se, ze je zcela suchy.

Skladovani a pfeprava

« Skladujte na suchém, ¢istém a dobfe vétraném misté.

« Chrante pted pfimym slune¢nim zafenim, nadmérnou vlhkosti a zdroji tepla.

« Vyrobek neskladujte v dlouhodobé zmacknutém nebo zdeformovaném stavu.
- Prepravujte tak, aby byl material chranén pred znecisténim, vihkosti

a mechanickym poskozenim.

Likvidace
Vyrazeny vyrobek zlikvidujte v souladu s mistnimi predpisy tykajicimi se ochrany zivotniho
prostiedi a nakladani s odpady.

Hlaseni incidenti
Kazdy zavazny incident, k némuz doslo v souvislosti s vyrobkem, je tfeba nahlasit vyrobci a
prislusnému orgénu ¢lenského statu, v némz ma uzivatel nebo pacient bydlisté.

Dulezité informace

Viyrobek pouzivejte v souladu s timto ndvodem k pouziti. Vyrobce odpovida za bezpecnost a
funkénost vyrobku pouze v pfipadé, Ze je pouzivan v souladu

s uréenym ucelem a je spravné skladovan a udrzovan.

VYSVETLENI POUZITYCH SYMBOLU:

-~ ™
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EU 2017/745

Datum vyroby

Dﬂ Prectéte si navod k pouziti
A Upozornéni

Vyrobce Jedinec¢né katalogové ¢islo

Cislo série/sarze Zdravotnicky prostredek
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